POMERIGGI DANZANTI Martedi 23 ottobre - ore 14.30

Aosta, salone del Cral Cogne Aosta, Centro anziani Quartiere Dora
Tutti i giovedi ballo con Dj (Loc, Croix Noire, 38)

e la domenica ballo con orchestra Giochi e tornei di carte

dalle 14.30 alle 18.30
Mercoledi 31 ottobre - ore 714.30

Da ottobre a giugno
Ingresso: 2€ con Dj

6€gcon B [ J E Giardinetti del Quartiere Cogne
Castagnata

Sabato 3 novembre - ore 14.00

Aosta, Centro Anziani Via Vuillerminaz, 3
Torneo di carte con premi

LABORATORI CREATIVI T [t
Aosta, Centro anziani Quartiere Dora  _ i >CrZIoNSH IS
(Loc, Croix Noire, 38) - N

Tutti i mercoledi dalle 14.30 alle 17.30 & Sabato 24 novembre - ore 14.00

Aosta, Centro anziani Quartiere Dora
(Loc, Croix Noire, 38)
Aosta, salone del Cral Cogne Torneo di carte con premi
Ballo con DJ Ore 14.30 Iscrizione gratuita
Incontro sulla raccolta differenziata

a cura della Ditta Quendoz ore 18.00 Sabato 1 dicembre - ore 14.30

Aosta, Centro Anziani Via Vuillerminaz, 3
Sabato 20 ottobre Laboratorio decorazioni natalizie
Aosta, Quartiere Dora bocciofila Primo appuntamento
Castagnata organizzata

dal Team Dora ore 14.30 . .
Incontro sulla raccolta differenziata Giovedi 20 dicembre - ore 14.30

a cura della Ditta Quendoz ore 15.00 Aosta, salone del Cral Cogne
I3 Mostra lavori corso tricotage
“ in contemporanea con il pomeriggio danzante

-8



Sabato 22 dicembre - ore 16

Aosta, Centro anziani Quartiere Dora
(Loc, Croix Noire, 38)
Auguri di Natale con merenda

Lunedi 24 dicembre - ore 16

Aosta, Centro Anziani Via Vuillerminaz, 3
Auguri di Natale con merenda

Sabato 29 dicembre - ore 17.30

Aosta, Centro Anziani Via Vuillerminaz, 3
Aperitivo di fine anno

Lunedi 31 dicembre

CAPODANNO AL CRAL COGNE

Segreteria
organizzativa:
342/6685128

Custode sociale:

346/6933336

SIRINGRAZIANO PER LA COLLABORAZIONE:
« Associazione Quartiere Cogne

« Associazione Quartiere Possibile

« Associazione Team Dora

« Associazione Culturalmente Aosta

« Associazione Anteas

- Ditta Quendoz

« Coordinamento Solidarieta Valle d’Aosta

1 CORSI

CORSO DI GINNASTICA INVERNALE
Aosta, Palestra Via Liconi

Tutti i martedi, mercoledi, giovedi e venerdi
dalle 8.30 alle 9.30

dalle 9.30 alle 10.30

oppure dalle 10.30 alle 11.30

(solo venerdi mercoledi e venerdi)

Iscrizioni aperte: costo 35€

CORSO DITRICOTAGE

Aosta, sede del Cral Cogne

Tutti i martedi e venerdi da ottobre,
agiugno dalle 14.30 alle 17.00
Gratuito. Iscrizioni aperte

LABORATORIO DECORAZIONI NATALIZIE
Aosta, Centro Anziani Via Vuillerminaz, 3

Tutti i sabati nel mese di dicembre

Gratuito. Iscrizioni aperte



